SMOOTHIE PROTEINE
snin - Qe onn - race INGREDIENTS POUR | PERS

1 Brassé Nature au lait de coco Andros
Gourmand et Végétal

1 Délice morceaux fraises Andros

1 banane

Des fraises coupées en morceaux

Pot Andros Be Nuts - crémeux

PREPARATION DE LA RECETTE

Versez dans votre shaker le Brassé Nature au lait de coco Andros
Gourmand et Vegétal ainsi que le Délice morceaux fraises Andros

Ajoutez la banane et les fraises coupées en morceaux

Et pour finir, ajoutez une généreuse et gourmande cuillére de
pdte a tartiner cacahuete Andros Be Nuts - crémeux

Mixez le tout et dégustez bien frais !




